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Kariyer Nedir?

« Kariyer, kiginin yagsami
boyunca ustlendigi is
rolune iliskin
beklentilerini, arzularini
gerceklestirebilmesi igin
gerekli bilgi, beceri,
yetenek ve motivasyonla
donatilarak ilerlemesinin
saglanmasidir.
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« Kariyer planlama, birey ve orgutte bir takim hedeflerin
belirlenmesi ile baslamaktadir. Etkin bir kariyer planlama
bireyin motivasyonu, ilerlemesi ve kigisel gelisimi
uzerinde olumlu etki yaratirken gercekci hedefler
belirleyememe beklentilerin ve stres duzeyinin artmasina
yol acacaktir. Hastanelerde hemsirelik personelleri, is
gucunun buyuk bir kismini olusturmakta ve orgutsel
hedeflerin gerceklestiriimesinde onemli bir rol
oynamaktadir.
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« Saglik alanindaki degisimler ve olusan gereksinimler
nedeniyle saglik kuruluslari, nitelikli hemsire ihtiyacini
hemsirelerin bireysel ve mesleksel gelisimlerinin
saglanmasi ile giderebilirler. Bu gereksinimler ise
hemsirelikte kariyer planlama ve gelistirmenin onemini
arttirmaktadir. Bu nedenle hemsirelik ogrencilerinin
kariyer uyumu ve iyimserlik duzeylerinin belirlenmesi ayri
bir oneme sahiptir.




Kariyer uyumliulugu;
Bireyin bir mesleki role
hazirlanirken yada o role
girmek uzereyken
karsilastigl, meslegin
kendisinden yada calisma

sartlarindan kaynaklanan
beklenmeyen degisimlerle
basa cikmaya hazir olma
gucu olarak
tanimlanmaktadir.
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Kariyer iyimserligi ise;
Bireyin gelecekteki
kariyer gelisimi ile ilgili
olumlu sonuclar elde
edecegi beklentisi ve

Inanci icinde olmasi ve
kariyer planlama
surecinde kendini iyi
hissetmesidir.
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Istanbul Florence Nightingale
Hemsirelik Fakultesi

Hemsirelik birinci ve dérdiincii sinif 6grencilerinden toplam
217 kigiyle yapilan bir arastirmada;

Ogrencilere ‘Hemsirelik bolimun tercih siralari ve tercih
etme nedenleri’ soruldugunda;

Birinci sinif ogrencisinin %57’si, ey OKUIG isteyerek ve
Dérdlnci sinif 6grencisinin %43'( bilingli geldim
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Lisans egitiminde hemsireligi tercih sirasi

Birinci sinif ogrencilerin 3.915.9
ortalama
Dorduncu sinif ogrencilerin 2.1+4.2
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“Ogreniminizi tamamladiginizda meslek olarak gelecek
planlaniniz nedir?” sorusu soruldugunda;

Ogrencilerin %63.4’{

“Hemsirelikte ilerlemek ve yiiksek lisans yapmak istiyorum”
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» Ogrencilere; “Ogreniminizi tamamladiktan sonra nerede
yasamay! planliyorsunuz?” sorusu soruldugunda;

Ogrencilerin yarisindan fazlasi (%55.3)

“Istanbul’da yasamak istiyorum.”
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Ogrencilerin Istanbul’da yasamak isteme nedenleri;

1.sinif 6grencileri (%49.7) sy “IStanbul geldigim
sehirden daha sosyallesme olanagi sunuyor”

4.sinif 8grencileri (%52.5) === “Istanbul’da geldigim

17.Ulusal Hemsirelik Ogrencileri

Kongresi-Canakkale ®14



Ogrencilerin;

%61.2's] ileriye yonelik yalnizca hemsirelik egitimini bitirmeyi
' planladiklari
%37.3’U baska bir bélimde lisans egitimi almayi planladiklari ya

da es zamanli olarak bagka bir bolumde egitim aldigi

%10’u

halen acgik ogretim fakultesinde farkli bir bolimde es
zamanli olarak 6grenimine devam ettikleri

$

bu 6grencilerin %77.3’Gnun dorduncu
sinifta 6grenim goren ogrenciler
®15
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y %10.51 koruyucu saglik
Ogrencilerin hizmetlerinde
calismak istiyor

%83.3’U
4 .sinif
ogrencileri

) %15.7’si
Ogrencilerin egitimci olmak
IStiyor

%88.2’si
4.sinif
ogrencisi
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Ergun G. ve Gtlizel A.
Yaptig1 Arastirma

Hemsirelik bolumu ilk ve son siniftan toplam 227 ogrencinin
katildigi bir arastirmada;

%83.1°i hemsirelik
bolumune kendi
isteqi ile geldigini

soyluyor

%16.9'u ise isteqi
disinda geldigini
soyluyor

( Birinci |
siniflarin
%86.5i,

\. J

r 'L} 'L} 'L}
Dorduncu
siniflarin

%T77.2'si
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Ogrenciler
» “Her zaman hemsire olmak istemisimdir.”

seceneginden 100 uzerinden 34.00 puan almislardir.

» “Her zaman insanlara yardim etmek istemisimdir.”
seceneginden 85.00 puan almislardir.

» “Baska bir is yapmak isterdim ama yapamadim”
seceneginden 38.632 puan almiglardir.
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» "Hemsirelikte issiz kalinmaz.” seceneginde
82.632 puan almiglardir.

» “Hemsireligin kisiligime uygun bir is oldugunu
dusunuyorum” seceneginden birinci siniflar
59.550, dorduncu siniflar 43.038 puan
almislardir.

17.Ulusal Hemsirelik Ogrencileri
Kongresi-Canakkale

®19



» “"Her zaman insanlara yardim etmek istemisimdir.”
seceneginden birinci siniflar 87.928, dorduncu siniflar
80.886 puan almislardir.

» “Hemsireligin iyi bir kariyer firsati oldugunu
dusunuyorum.” segeneginden birinci siniflar 55.225,
dordincu siniflar 39.241 puan almislardir.
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» “Hemsirelikte issiz kalinmayacagini dustnuyorum.”
seceneginden birinci siniflar 82.883, dorduncu siniflar
82.279 puan almislardir.

» “Gereksinimlerimi karsilayacak bir meslek oldugunu
disunuyorum.” segeneginden birinci siniflar 65.135,
dorduncu siniflar 42.532 puan almislardir.
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Kafkas Universitesi .
Kars Saglik Yuksekokulu < @

Hemsirelik Bolumu'nde 120 ogrenci ile yapilan bir
arastirmada;

» %40.0'1nin Universite sinavina ilk giriste hemsirelik
bolumunu yazdigi
» %18.7°sinin bolumu 1. sirada tercih ettikleri

» %50.7’sinin is bulma olanaginin fazla olmasi nedeniyle
meslegi arastirmada sectigi saptanmistir.

17.Ulusal Hemsirelik Ogrencileri
: 022
Kongresi-Canakkale



Ogrencilerin;

%58.4'U meslegini sevdigini

%40.2’si meslegini isteyerek
sectigini ifade etmistir.
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Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Saglik YUksekokulu

2017-2018 ogretim yilinda hemsirelik bolumunde 6grenimine devam
eden

%30.7’sinin %15.8’inin %29.1’inin %24 .4’UnuUn
1.sinif 2.sinif 3.sinif 4 sinif

350 ogrencinin katildigi bir arastirmada
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Ogrencilerin hemsirelik béliminu tercih etme durumlar
iIncelendiginde

» 1.sirada tercih edenlerin %60.0,

» 2.slrada tercih edenlerin %15.1,

» 3.slrada tercih edenlerin %6.3,

» diger siralarda tercih edenlerin %18.6 oldugu belirlendi.
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Hemsirelik meslegini tercih etme nedenlerinde

» %38.9'unun is bulma kolayligindan dolayi,

» %34.0'iniIn kendi isteqi ile,

» %10.0'inIn ailesinin isteqi ile,

» %10.6'sinin atama kolayhgi oldugu igin,

» %06.5'inin diger nedenlerden dolay! tercih ettigi belirlendi.
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Ogrenciler hemsirelik meslegini kazandiktan sonra

ifade etmistir.
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‘Kongrelere katiliyor musunuz?’ sorusuna;
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‘Mezun olduktan sonra mesleginizi yapmayi dusunuyor

musunuz?’

% 83.1 %16.9
Evet Hayir

%32.3’U kendime
uygun bulmuyorum

%30.8’i yorucu
buluyorum

%20.0"1
sevmiyorum

%16.9’u diger
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Mezun olduktan sonra ogrencilerin calismak istedigi yerler;

%7.1’i 0zel
hastanede

%76.6’s1 devlet
hastanesinde

%16.3’U ise
diger yerler
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‘Kariyer planiniz var mi?’

%80.7
Evet
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Ogrencilerin

» %33.2'si akademisyen olmak istedigini,

» %13.8'1 lisansustu egitim almak istedigini,

> %13.8'1 meslekte basarili olmak istedigini

» %11.5'i klinisyen olmak istedigini,

> %8.8’i alanda(okul, isyeri, huzurevi, cocukevi, kres,

yuva, TSM, saglhk mudurlagu, veremsavas vb.)
calismak istedigini,

» %7.6’s1 yonetici olmak istedigini,

» %0.9'u saglik meslek lisesinde ogretmen olmak
Istedigini

> %10.4°0 diger olarak belirtti.
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Ogrencilere ylUksek lisans yapmak istedikleri alan
soruldugunda;

[ %2525l coraihasalian homsili >
[ teAunak salihomsieldi >

T8 ook sai hemsiei >
[ wtosipsyairensioln >
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‘Bu alani neden se¢mek istiyorsunuz acik uclu sorusuna
ogrencilerin gcogunlugu (%29.0) ilgimi ¢ekiyor cevabini
verirken %16.3’U seviyorum, %1.8’i kendime uygun
buluyorum ded..
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% Sonug olarak;

Ogrencilerin cogunlugu meslege isteyerek geldigini ve mezun
olduktan sonra meslegini yapmak istedigini sdylemektedir. Is
bulma kolayligi meslegi secmede ogrenciler icin buyuk oneme
sahiptir. Ogrenciler ileriye yonelik cesitli alanlarda kariyer
planinin oldugunu ifade etmektedir.

Universitelerde kariyer planlamaya yonelik derslerin olmasi,
ogrencilerin alanda calisan hemsirelerle surekli iletisimde olmasi
ve onlarin deneyimlerinden yararlanmalari ogrencilerin kariyer
planlarina yon verecektir.

OKUL ONCEsI

Hayat Boyu Ogrenme




- “WVARMAK ISTEDIGI
LIMANI BELLI OLMAYAN
GEMIYE ESEN HER
RUZGAR BOSUNADIR.”
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Tesekkurler...
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